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Vychazi jednou za dva mésice.

MOKRY ROK

Téma sucha a zadrzovani vody v krajiné se stalo v pfedchozich letech velmi ak-
tualni. Tento rok nam vsak opét pripomenul, Ze Zijeme v blizkosti feky Moravy

a to se vSim pozitivnim i negativnim, co vodni toky pfinasi. Vody jsme si uzili

v tomto roce opravdu hodné.

Na druhou stranu ndm to umoznilo
pfipomenout si, jak je dalezZité byt na
vodni Zivel pfipraven. Koncem cervna
a v poloviné fijna jsme zaznamenali na
Moravé v profilu mostu pres hlavni tok
druhy stupen povodrové aktivity a s tim
spojené prlsaky do poli a zahrad. | pFes-
to jsme na tom byli globdlné lépe nez
okolni vesnice, kde se Cerpalo z gardii,
sklep( ¢i jinych ohroZzenych nemovitosti.

Po dlouhé komunikaci a urgovani ze
strany Obce Stfen (od roku 2016) se
povedlo dohodnout s Povodim Moravy
s. p. dosypani hrazi na mistech, kde do-
Slo k poklesu hraze o vice jak 10 cm.
Realizace projektu je napldnovana na
jaro pristiho roku. V souvislosti s tim se
nejspiS objevi na silnicich blato a jiné
nepfijemné jevy, ale provddéné prace
budou globalné v zdjmu nasi povodriové
bezpecénosti.

Rijnova voda nam zarover pfipomné-
la, jak dlleZité jsou prikopy, které zbyly
za zahradami po nasich predcich a jak
stdle funkéné pfispivaji v odvodrovani
zahrad a stavebnich pozemk. Jakékoliv

jejich ruseni a zasypavani miva do bu-
doucna fatdlni nasledky pro majitele
okolnich pozemkd. Stejné tak bylo fijno-
vou vodou provéreno i nové dilo silnice
ve stavebni zéné a prace na kapacitnéj-
Sim odvodnéni nds v nasledujicim roce
jesté Cekaji.

V souvislosti se zatopenymi sklepy
zakoupila obec dva nové vysousece ne-
jen pro své potreby, ale také za ucelem
pomoci obéandm. Vysousele je mozné
obéanlim Stfené zapUjCit za mnohem
vyhodnéjsSich podminek neZ je tomu
v komerénich pudjéovnach. Podrobnosti
k pljcovani vybaveni a pronajmu obec-
nich prostor najdete na obecnim webu
v sekci Prondjmy.

V pribéhu prosince doslo k dokonceni
prijezdové cesty do stavebni zony. Tim-
to bych chtél podékovat obyvatelim
stavebni zény a majiteldm pozemki
v dané lokalité za jejich trpélivost s pra-
béhem stavby. Stejné tak by mélo do
konce mésice dojit k dokonceni workou-
tového hfisté a paralelni lanové drahy

pro déti. Okolni travnaté terény jsou
Prijemné proziti vanotnich

svathkit, hodné zdravi, $tésti
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VAZENIi SPOLUOBCANE

Rok ndm pomalu konci a mohlo by se zdat,
Ze je na misté rekapitulovat. Co ndm tedy
letopocet s dvéma dvacitkami vedle sebe
prinesl. Rok ve znameni koronaviru byl na-
prosto odlisny od poslednich let a z pohledu
Clovéka nam velmi intenzivné nastavil zrca-
dlo naseho zplsobu Ziti. Co jsme dfive pova-
Zovali za samozrejmost, najednou samozrej-
mé neni. Musime se smifovat se spoustou
natizeni, omezeni a zakazu, které zasahuji do
vsech sfér lidského byti. Na kazdého z nas to
pUsobi jinak a citaty typu syty hladovému
nevéri jsou na misté. Stejné tak, jak je u kaz-
dého clovéka jiny pribéh této nemoci, tak
jsou jiné i samotné dopady (ekonomické,
socialni, psychické ¢i jiné). Roky jsme mozZna
Zili v pomyslnych zajetych ledovych kolejich
a i pri snaze o otoceni volantu se kola zabéh-
nutého systému smykla a vratila nas zpét do
ledového koryta, které nasi jizdu stale zrych-
lovalo. Ted' je situace jina. Mdme kolem sebe
nebezpecénou nemoc, ale mozna i vyssi miru
vnimani reality kazdodennich okamziki Zivo-
ta a predevsim na nds dopada vétsi odpovéd-
nost. Jizda v ledovych kolejich je mozna po-
hodlna, ale se svobodou rozhodovani nema
mnoho spolecného. Nejde si vSak nevSim-
nout, Zze pomyslny led misty povoluje
a z koleji je mozné dostat se zpét na vlastni
cestu Zivota. Osobné se divdam na problém
pandemie koronaviru jako na prileZitost uveé-
domit si, jak Zijeme a jestli takto chceme Zit
dale. Co je cennéjsi nez Zivot sam? M3 sou-
vislost akutni pribéh nemoci se stavem nasi
imunity? Podobné otazky bychom si méli
dokazat polozit. Podle mého nazoru nemusi-
me byt nutné lékari, abychom si uvédomili,
Ze zpUsob naseho Zivota se odrazi do naseho
aktualniho zdravotniho stavu. Psychosomati-
ka uz ddvno neni tabu ani v ordinacich prak-
tickych |ékar(. Nékde jsem cetl, Ze tak jak
Zijeme, tak i stGnéme. Méjte proto radi nejen
lidi kolem sebe, ale nezapominejte také sami
na sebe. Uvidite, Ze se postupné pozitivni
zmény ve vasem Zivoté a zdravi projevi.

Jménem Obce Streri Vam preji pokud moz-
no pokojné vanocni svatky plné rodinné po-
hody a lasky a v novém kalendafnim roce
2021 hlavné pevné zdravi, hodné stésti
a osobnich i pracovnich Uspéchd.

- Jiri Nevima, starosta -


https://www.stren.cz/pronajmy
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vlivem podmadceni a pohybu techniky poskozené a tudiz je
potieba pocitat s tim, Ze redlné bude mozné uvedené hristé
vyuZit az od jara. Do konce bfezna by méla byt hotova rekon-
strukce asfaltového hristé a pfrilehlych ploch za kulturnim
domem. Az se za kulturnim domem zazelenaji nové travnaté
plochy, budeme mit k dispozici mnohem hodnotné;jsi spor-
tovni, kulturni a spolecensky venkovni areal.

V ramci podzimu se povedlo zrealizovat hned nékolik vysa-
deb stromi a kefd a to jak v centru obce, tak i v polich. Za
obecnim urfadem u nové stavebni zény jsme vysadili 12 plata-
nG jako alej podél komunikace. V rdmci stejného projektu
pfibyly u antukového kurtu jesté dva javory. Az stromy povy-
rostou, vytvori v misté prijemnéjsi klima. Uz ted je citit, jak
esteticky vhodné stromy do krajiny zapadaji. Celad vysadba je
100% financovana z prostfedkd Statniho fondu Zivotniho
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prostredi. U prileZitosti 30. vyroci vyhlaseni CHKO Litovelské
Pomoravi probéhla na prelomu listopadu a prosince vysadba
stromU a kefd v extravilanu nasi obce. Celkem bylo vysazeno
30 ks slivoni a 40 kus( ker( (liska obecna, sttemcha obecn3,
vrba jiva, brslen evropsky, kalina obecna) a to v lokalitach
kolem melioraéniho kanalu (pozemek p. ¢. 383 v k. 0. Stren)
a za novou stavebni zonou (pozemek p. ¢. 164/31 v k. 0.
Stren). Vysadba je 100% financovana z prostfedk( Programu
péce o krajinu Ministerstva Zivotniho prostfedi CR a fesite-
lem projektu je Agentura ochrany pfirody a krajiny CR. Viem

-

uvedenym institucim dékujeme. Obec nad témito vysadbami
prebira zastitu a bude o uvedené stromy a kere dale pecovat.

V sdle kulturniho domu ptibylo nové lajnovdni na badmin-
ton. K dispozici je mobilni sit a hrat se da jak dvouhra, tak
i Ctyrhra. Kli¢ od kulturniho domu si mulzZete zapujcit
v mistnim pohostinstvi. Uhrada ¢&ini 40,- K¢ na hodinu stejné
jako v pripadé volejbalu ¢i liného tenisu. Stale plati moznost
vyuziti kulturniho domu i pro stolni tenis. V 1. patfe pred
knihovnou je umistén hraci stdl. Poplatek za hodinu hranf ¢ini
20,- K¢ a klice je mozné vypujcit opét v pohostinstvi.

Od 13. prosince doSlo ke zméné vlakovych jizdnich Fada.
Tradiéni jizdni fady odjezdd z nasi zastavky pro vas pfipravili
Julius Sanislo a Milan DoleZel za coZ jim moc dékujeme. Vy-
tisknuté exemplare si mlizete zdarma vyzvednout v mistni
samoobsluze, v pohostinstvi nebo na obecnim uradé.

S koncem roku jsme pro vas pripravili obecni stolni kalen-
dar na rok 2021. Tentokrat s tématem 140. vyroci zacatku
vyu€ovani v nasi Skole. Grafickou ¢ast pro vas namalovaly
déti ze Z8 a MS Stieri a moc se jim to povedlo. Kalendarf si
muUZete zakoupit v mistnim obchodé nebo na obecnim Gfadé
za cenu 70,- K& Dale jsme pro vas a pro turisty navstévujici
obec pripravili sbératelskou keramickou magnetku (48 x 48
mm), na které je vyobrazena nase krasna kaplicka. Obec
Stien se tak stala clenem projektu keramickeznamky.cz.
Magnetku si mUzZete koupit za 45,- K¢ na obecnim Uradé.

Zavérem bych chtél podékovat mistnim spolkdm (SDH, TJ
a SRPS) za velkou pomoc pii organizaci improvizovaného
rozsviceni vanocniho stromu. Tentokrat vSe probéhlo bez
kulturniho programu a s mensim poctem lidi, ale i tak jsem
rad, Ze se akce vlbec uskutecnila a trosku jsme mohli nasat
adventni ndladu. Doufejme, Ze ten nasledujici rok bude vice
prat aktivitdm nasich sloZek. Jsou v nich dobfi lidé, ktefi maji
chut pomahat a to je velkd prednost nasi malé vesnice. Ma-
me byt na co hrdi ©.

Dalsi podékovani bych rdd sméfoval zaméstnanclim a za-
stupitellim obce a dal$im spolupracujicim obéantm. | kdyzZ to
vypad3, Ze vse bézi tak néjak samo, neni tomu tak. Bez sou-
stavné prace, at uz fyzické ¢i administrativni, by se kvalita
Zivota v obci nemohla posouvat dopredu tak, jak je tomu za
posledni roky. Je to diky lidem, na které se mohu spolehnout
a za to jim patti velké podékovani.

Strendci budte zdravi...

- Jifif Nevima, starosta -

2 ) Obecni zpravodaj vydava: Obec Stien, Stieri 19, 783 32 posta Naklo, IC: 47997265, Email: obec@stren.cz, www.stren.cz, Tel./fax: 585 386 835


http://www.keramickeznamky.cz
mailto:obec@stren.cz

Obecni zpravodaj Stieri 6/2020

KNIHOVNA VE STRENI PUJCUJE MODERNE

Obecni knihovna ve Stfeni prosla v tomto roce vyraznou
rekonstrukcfi jak z hlediska interiérového vybaveni, tak i z hle-
diska elektronického vybaveni pro Ucely pajcovani knih a pfi-
stupu k elektronickym sluzbam. To vse bylo mozné jen na
zakladé pfiznanych dotaci od Ministerstva kultury CR (VISK3 -
projekt Zahajeni automatizace v knihovné ve Stieni prostred-
nictvim regiondlniho kooperacniho systému) a také diky Olo-
mouckému kraji (Program na podporu potizeni drobného
majetku v oblasti kultury v Olomouckém kraji v roce 2020 -
projekt Zkvalitnéni vybaveni obecni knihovny ve Stfeni).

MozZnosti elektronickych sluzeb nového systému Tritius si
muizete vyzkouset na internetovych strankach
https.//regionol.tritius.kmol.cz/library/stren/. Zde si vyhleda-
te knizni tituly, které je moZné v nasi knihovné zapUjcit a to
véetné vyménného knizniho fondu, ktery pro nas zajistuje
Olomoucky kraj ve spolupraci s knihovnami v Olomouci a Lito-
vli. Po registraci do systému Tritius (po prvni osobni navstévé
knihovny) budete mit daleko vétsi prehled o svych vypujc-
kach. Systém je pro uZivatele velmi jednoduchy a prehledny
a vieobecné vam rozsifi moznosti pdjcovani.

Mladi ¢tendfi v minulosti zbytecné shanéli napf. povinnou
Cetbu ve velkych knihovnach po okoli a pfitom si mohli pdjcit
publikace v nasi knihovné. Novy systém umoziiuje podrobné
hledani bez navstévy knihovny a na webu okamzité vidite,
zda je dana kniha k dispozici nebo do jakého data je pujcena.
Pokud by néktera z knih povinné cetby v knihovné schazela,
kontaktujte prosim pani knihovnici Evu Sanislovou na
email knihovna@stren.cz a vas pozadavek na doplnéni kni-
hovniho fondu budeme fesit.

V knihovné mizZete tisknout a skenovat na multifunkéni
tiskdarné a nechybi ani pocitaC pro Ctenare s pfipojenim na
internet. Zavérem si dovolim pFipomenout puGjcovni dobu -
kazdé pondéli od 15 do 17 hodin. Vice kontaktnich informaci
najdete najdete na webu knihovny
https://www.stren.cz/knihovna.

Timto bych vas chtél do nasi nové knihovny pozvat a pevné
vérim, Ze se vam bude libit a bude vam v ni pfijemné.

- Jifi Nevima, starosta -
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INFORMACE Z OBCE

UREDNi DNY OBECNIHO URADU STREN

Posledni ufedni den OU Stfefi v roce 2020 bude stfeda
16. prosince. Nasledné bude OU od pondéli 21. prosince a7
do konce roku uzavien z divodu cerpani radné dovolené.
Prvnim Urednim dnem v roce 2021 bude pondéli 4. ledna.

KNIHOVNA STREN

Mistni knihovna oznamuje ¢tenariim, Ze v tomto roce bude
naposledy oteviena v pondéli 21. prosince. Provoz knihovny
v novém roce bude obnoven v pondéli 4. ledna.

POPLATKY NA ROK 2021
Vsechny poplatky na rok 2021 je mozné hradit od 11. ledna
2021.

Poplatek za komunalni odpad cini 850,- K¢ za 120 | nadobu
na nemovitost/rok nebo 1100,- K¢ za 240 | nddobu na nemo-
vitost/rok. Je moind pouze jednordzovd Uhrada do
31. 3. 2021. Svozové listky na popelnice z roku 2020 jsou
platné do 31. 3. 2021.

Stocéné Cini 1680,- K¢/osoba/rok a je mozné ho uhradit jed-
norazové nebo ve dvou stejnych splatkach do 31. 3. 2021
1. pololetia do 30.9. 2021 2. pololeti.

Poplatek za psa cini 70,- K¢, za kazdého dalsiho psa téhoz
majitele 100,- K¢ se splatnosti do 30. 9. 2021. Zdddame majite-
le pst, ktefi doposud nenahlasili v kancelafi OU ¢&islo ¢ipu psa
za Ucelem zaznamu do obecniho registru pst, aby pfi Uhradé
poplatku za svého psa Cislo Cipu dodatecné nahlasili. Pfedem
dékujeme.

Poplatky je mozné hradit v ufedni dny v hotovosti na po-
kladné obecniho ufadu nebo bezhotovostné na ucet obce:
1801698319/0800. Variabilni symboly:

- komunalni odpad 1340 a Cislo popisné
- sto€né Cislo popisné
- pes 1341 a ¢islo popisné.

VANOCNi ORDINACNi DOBA MUDr. ADAMCOVE

Ordinace praktické lékarky v Nakle oznamuje, ze MUDr.
Andrea Adamcovéa nebude z divodu dovolené ordinovat ve
dnech 21. - 23. prosince a ve dnech 29. - 31. prosince. Napo-
sledy v tomto roce probéhne ordinace v pondéli 28. prosince
dopoledne. Ve dnech 21. a 22. prosince a ve dnech 29. a 30.
prosince zajistuje zastup MUDr. Romana Svecové na poliklini-
ce Spea Olomouc tel. 585 224 527.

BETLEMSKE SVETLO

Ve stifedu 23. prosince od 9:00 roznesou mladi hasic¢i z SDH
Stfen Betlémské svétlo mezi nase obcany. Pokud by tuto akci
nastavena epidemiologickd opatfeni neumoznila, bude pro
zajemce k dispozici u pomniku padlych u kaplicky.
TRIKRALOVA SBIRKA

Obec také zvaZzuje zrealizovat ve Stfeni po vzoru okolnich
obci Trikradlovou sbirku. Radi bychom tuto tradici zavedli

webovych strankach obce a na obecni vyvésce.

- Obecni urad -

ROZHOVOR S MILANEM URAMEM

v s

HISTORY revue je populdrné nauc¢ny mésicnik zaméreny na
Ceské i svétové déjiny. Prvni Cislo vyslo v roce 2008. Postup-
né se vypracoval mezi nejétenéjsi historické ¢asopisy v CR.
Jako zastupce séfredaktorky v ném pulsobi od roku 2013
Milan Uram, ktery sice v soucasnosti Zije ve stfedoces-

v vz

ké Koufimi, ale sam se stale povaZuje za Stfenaka.

Prozrad' nam, jak se pUvodné vystudovany uéitel dostane
k praci redaktora?

Se mnou je to sloZité (Usmév). Vystudoval jsem stfedni ho-
telovou Skolu, ale kratce po maturité jsem zjistil, Ze chci ucit.
A po péti letech stravenych ve Skolstvi mé to zase tahlo jinam.
Receno s velkou nadséazkou, hlavné kvdli pani feditelce jedné
zakladni skoly v prazskych Dejvicich, kde jsem tehdy ucil. Jed-
nou mé pozadala, abych napsal clanek o projektu, ktery jsme
tehdy s détmi délali. Potrpéla si na prezentaci ,své“ Skoly
v médiich a poslala ho do Ucitelskych novin. Asi za dva tydny
mi oznamila, Ze uz v pristim cisle ho otisknou. Byla prekvape-
na, a nejspis i trosku nastvana, protoze jeji prvni ¢lanek zve-
fejnili az po tfech mésicich. Nakonec to ale prekousla a dostal
jsem od ni slusnou finan¢ni odménu. Pozdéji mi v rlznych
Casopisech vyslo nékolik dalSich ¢lanka, a tak moje volba byla
jasna: Zkusim se na plny Gvazek vénovat pravé ,novinafiné”.
Néjakou dobu jsi pracoval i v €eské televizi, jak na to vzpo-
minas?

Moc rad, ziskal jsem tam spoustu cennych zkusenosti. Prace

v tiskovém oddéleni byla nesmirné pestra. V ramci propagace
poradl Ceské televize jsem mimo jiné délal rozhovory se zaji-
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Foto: Hrncirské slavnosti na zdmku v Nelahozevsi 2013
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mavymi lidmi a pomahal organizovat akce pro novinare. Za-
roven jsem se podival na pozoruhodna mista. Treba do proti-
atomového krytu v budové ministerstva dopravy, kde se
v roce 2013 natacel jeden z dilt cyklu Ceské stoleti.

Zastavme se u téch rozhovori. Koho jsi napfiklad zpovidal?
Okouzlujici byla herecka Kvéta Fialova. Skutecna étericka
bytost, kterd ale uméla byt i ironickd. Také jsem to od ni slizl
(4smév). Rad vzpominam i na ekonoma Tomase Sedlacka
nebo herce Igora Barese, ktery mé provedl zakulisim Narod-
niho divadla v Praze. A s nadSenym zahradkarem Oldfichem
Navratilem jsme v hospodé u piva ,,sazeli cesnek”.

Z Kavcich hor ses presunul do ¢asopisu HISTORY revue...

Pro HISTORY jsem psal nejdfiv externé. Kdyz se v redakci
uvolnilo misto, nevahal jsem. Dé&jiny mam rad uZ od détstvi,
hlavné ty moderni. Diky této praci jsem ale postupné pfrisel
na chut i Premyslovciim nebo antickému Rimu.

Co obnasi prace v historickém casopise?

Potiebujete slusnou kondicku, protoze si z knihovny nosite
do redakce spoustu knizek (Usmév). Ale vainé — dulezita je
pokora, peclivost a schopnost psat poutavé. HISTORY revue
je populdrné nauény mésicnik. To znamen3, Ze ,natukneme”
néjaké téma (odvypravime pribéh) a c¢tenar, pokud ho zauj-
me, si 0 ném zjisti vic. Naméty na ¢lanky si vyhledavame sami
a Séfredaktorka je bud schvali, nebo ne. Hotové texty, které
prosly jazykovou korekturou, pak jesté jednou procitame
a snazime se odhalit ptipadné chyby.

Kde nejcastéji hledas inspiraci pro nové clanky?

Jak uZ jsem zminoval, zakladem jsou knizky. Nezavrhuiji ale
ani internet, bez néj to prosté nékdy nejde. Se zajimavym
napadem obcas pfijdou i nasi Ctendfi. Dostavame od nich
nejrazné;jsi historické fotografie a texty. Treba nedavno nam
jeden pan poslal ukazku své sbirky, ve které ma soukromé
dopisy ¢&i deniky slavnych Cech(. Dozvédél jsem se spoustu
perlicek o Zivoté Jana Wericha v USA, kde stravil druhou své-
tovou valku.

Co je nocni mlrou redaktora?

Zalezi na tom, o jakou praci jde. Kdyz se chystam na rozho-
vor, ,dési“ mé dvé véci: Ze mi prestane fungovat diktafon
a Zze nedokazu dotycného clovéka rozmluvit. Pfiprava je ne-
smirné dulezita. Jakmile néco osidite, obvykle se vam to vy-
msti. Zatim se mi nastésti nestalo, Ze bych néjaky rozhovor
totalné pokazil, ale nékteré byly prosté horsi. Co se tyce psa-
ni ¢lanku, velky pozor si ddvdm na letopocty. V kazdém Cisle
jich uvadime desitky a udélat v nich preklep je velice jedno-

MS STREN

Po dlouhé dobé zdravime vSechny streriské obcany z nasi
Skolky. Vsichni jsme se bohuZel opét ocitli v nelehké dobé
spojené s onemocnénim ,,covid“. Na zakladé vladnich opatre-
ni jsme byli nuceni do konce kalendarniho roku zrusit plano-
vané akce MS s externim lektorem. Ostatni akce konané nasi
Skolkou jsme se snazili spinit dle planu.

Mezi né patfil tzv. vitaminovy tyden, ktery je jiz tradi¢ni
akci v nasi skolce. Déti poznavaly formou hry rlizné druhy
ovoce a zeleniny a na konec tydne byla pro déti pfipravena
ochutnavka véetné mixovanych ndpojl. Tento tyden si déti
naramné uzivaly a kazdorocné se na tuto akci tési.

duché. Stava se, Zze nam tato chyba unikne i pfi kontrole
a odhali ji az ¢tendfi. Mnohem horsi ale samoziejmé je, kdyz
napiSete néjaky historicky nesmysl. Proto se snhaZzime, byt
¢asu je malo, ovérovat informace z vice zdroju.

Maji €tenafi pro vase chyby pochopeni?

Jak kdo. Néktefti lidé k nam do redakce pravidelné volaji,
aby nam to ,nandali“. Ale vesmés to nemysli zle. Maji nas
radi a nejspis chtéji, abychom védéli, Ze maji prehled. Napfi-
klad jeden pan je specialista na vojenské hodnosti ¢i fady.
Jakmile nékoho predcasné ,povysime”, tfeba z kapitdna na
majora, okamZité nam to hlasi. Klobouk doll pred takovymi
znalostmi, za to se na néj prece nemlzete zlobit (Gsmév).
Zvlastni skupinou nasich ¢tenar( jsou takzvani trollové. Podle
nich historii zamérné ohybame, a to hlavné v obdobi po dru-
hé svétové vélce. MlZete s nimi diskutovat, jak dlouho chce-
te, ale Spatny stejné budete vy.

Jak moc soucasna situace ovliviiuje tvoji praci?

Mnohem vic pracuji z domova, nastésti to jde. Nebydlim
v Praze a do redakce jezdim jen vyjimecné. HUr se mi ale pise
o nejraznéjsich katastrofach, a tak se jim snazim vyhybat
(Usmév). Vyhledavam veselejsi (optimisti¢téjsi) témata. Nas-
tésti je jich dost, a to i tfeba ve vale¢nych konfliktech.

Nastinis nam své profesni plany do budoucna?

Pocitam s tim, Ze se jednou do Strfené vratim. Tim padem
asi budu muset opét zménit profesi, protoZe novinarské pra-
ce v Olomouckém kraji moc neni. Uvidime, tfeba se znovu
postavim za katedru, ani to nezavrhuji. V nejblizsi dobé bych
ale chtél zlstat u historie...

Co vzkazes Stfenakiim zavérem?

Madam radost, Ze je Stifen porad hezéi. Alespon mi to tak pfi-
padda. Pokazdé, kdyZz pfijedu, mé néco prijemné prekvapi.
Novy chodnik, pékné upravené predzahradky, sloup slouzici
jako kompresor a nabijecka, proména aredlu za kulturnim
domem, vysadba stromd, obecni vinice, origindlni rozcestnik
u Skoly... Dékuji za to a vSsem Strenakim preji krasné Vanoce
a do nového roku jen to nejlepsi.

Milane, dékuji Ti za rozhovor a hlavné za to, Ze nam uz
nékolik let pravidelné posilas do mistni obecni knihovny
¢asopis HISTORY revue. At se Ti dafi jak v profesnim, tak i
v osobnim Zivoté. Preji Ti pokojné vanocni svatky a pevné
zdravi v novém roce 2021.

- Milan Uram a Dagmar Holdnikova -

/nde
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Dlouho jsme také planovali ,drakiddu”, kterd ovSsem diky
pocasi neprobéhla. Budeme doufat, Ze pfisti rok vse vyjde
tak, jak ma.

Dalsi akci, ktera se uskutecnila, byla ,Mikulasska nadilka“.
Ta se ovsem letos konala netradi¢né. Bohuzel jsme byli nuce-
ni zrusit tradi¢ni navstévu Mikulase s druZinou, ale déti jsme
o dobroty pfipravit nechtély. Mikulds u nas tedy zanechal
dopis, ve kterém détem vse vysvétlil a zminil se o tom, Ze
mikuldsské balicky jsou schované v herné. Déti s nadSenim
balicky hledaly a rozzarené oci znacily, Ze jsou s nalezem
opravdu spokojené.

Dny ve Skolce si taktéZ zpestfujeme cvi¢éenim v ramci pro-
jektu ,Se sokolem do Zivota“, do kterého jsme se letosni rok
opét zapojili.

S détmi nas do Vanoc ¢eka jesté ,,vanocni nadilka“, ktera ve
Skolce nesmi chybét.

Pevné vérime, ze nadchazejici rok bude klidnéjsi a nebude-
me nuceni jiz Zadné akce rusit.

Vsem obcantim prejeme klidné proziti vanocnich svatkii,

bohatého Jeziska a hlavné mnoho ZDRAVI do Nového roku.

- Adéla Strykovad -

ZS A MS STREN
Novinky ze Skoly

Na konci zafi se 4. a 5. ro¢nik zGcastnil vyuky dopravni vy-
chovy na dopravnim hfisti. Vétsi déti jiz ziskaly prikaz cyklis-
ty, mensi se prohanély na kolech. Vsichni se snazili jezdit
podle dopravnich predpist a skvéle to zvladli.

V fijnu jsme stihli promitani 3D filmu o podmorském svété.
Déti se tak na dosah ruky pfiblizily morskym tvoriim a mohly
vidét prekrasnou podmorskou fléru. Moc se nam to libilo.

14. fijna nas bohuzel opét zavreli, do Skoly jsme chodit ne-
mohli. SnaZili jsme se vyuku za vydatné pomoci rodi¢l zvlad-
nout online. Ne vZdy bylo pfipojeni Uspésné, potykali jsme se
s fadou problém(, ale nakonec jsme vSe Uspésné vyresili.
Vétsina prace byla zaloZena na Sikovnosti a pracovitosti déti,
na pomoci rodi¢l, ale kazdodenni kontakt se skolou (byt
pouze pomoci pocitace) byl pro déti i ucitele velmi duleZity.
Za to, jak déti tuto naro¢nou praci zvladly, byly po navratu
do Skoly ocenény diplomem a malou odménou.

Na zacatku prosince k nam zavital Mikulas, ale my jsme ho
nestihli. Nechal u nas néjaké dobrutky, které si déti musely
samy vystopovat. Snad to s JeziSkem bude jiné.

Se skolni druZinou si déti zdobily obecni vanoéni stromecek
svymi ozdobickami. Moc se jim povedly.

Ted uz se vSichni téSime na Vanoce. Pfejeme Vam vsem
klidné proziti vdnocnich svatkl, hodné Stésti a zdravi do no-
vého roku a hlavné, aby ten dalsi rok byl o hodné lepsi, nez
ten letosni.

Krasné Vanoce.

- Miloslava Toupalikovd -
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CHARITA LITOVEL

Charita v Litovli zprostfedkuje nakupy osobam v karanténé

V minulém C¢isle jsme V&s informovali o zprostfedkovani
nakupu pro osoby v karanténé. Nyni jsme sluzbu rozsifili
a nakupy lékd a potravin poskytujeme také osamélym senio-
rim a nemohoucim osobam, kterym nemulzZe nakup zajistit
nikdo blizky ¢i rodinny pfislusnik.

V pfipadé potieby ndkupu potravin ¢i Iékl, kontaktujte Cha-
ritu v Litovli a to na telefonnim ¢&isle — 585 341 444 nebo
731 391 925. Objednavky jsou pfijimany v dopolednich hodi-
nach, nejlépe den dopredu. Vice informaci k zprostfedkovani
nakupu, Vam sdéli povéreny pracovnik po telefonu.

- Katerina Kargerova -

PTACi HODINKA

Scitat je snadné!
e Vybereme si vhodné misto k pozorovani — nejlépe krmit-
ko s pestrou nabidkou potravy.

e Kdykoliv v pribéhu 8. — 10. ledna 2021 sc¢itame ptaky po
dobu jedné hodiny.

e U kazdého druhu zapisujeme vidy nejvyssi pocet jedinct
spatifenych najednou. Vidime napfiklad tfi sykory mod-
finky, za chvili je jich tam Sest a po chvili uz jen jedna?
ZapiSme si u modrinky Sestku.

e Pocitame vSechny ptaky — nejen na krmitku, ale i ptaky
v okoli nebo preletujici.

Mam odscitano — kam poslu sva pozorovani?

Udaje je mozné zadavat online na strankdch
https://ptacihodinka.birdlife.cz/¢i do papirovych formula-
rG z letdku, ktery je volné ke staZeni.

Vysledky odesleme do 15. ledna 2021.
Jak spravné prikrmovat

e Krmime od listopadu do bfezna.

e Mnoistvi potravy prizplsobujeme aktualnimu pocasi.
Vice krmiva poddvame za mrazll a vysoké snéhové po-
kryvky.

e  Krmitko umistime alespon 1,5 m nad zemi, idealné na
zavétrné a nerusené misto.
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® Potrava musi byt vidy chranéna prfed snéhem a destém.
e Krmeni pravidelné dopliiujeme a krmitko ¢istime od
trusu a slupek.

e Do krmitka sypeme slunecnici, oves, proso, psenici
a dalsi obiloviny Ci lusténiny. Kosy a drozdy potési par
jablek ¢i jefabin, strakapoudy, brhliky a sykory tukova
smés.

e Nikdy nekrmime plesnivym ¢i jinak zkazenym krmivem.

e Nikdy neddvame kofenéné, solené, uzené Ci prepalené
kuchynské zbytky.

e Vyhybame se i vSemu sladkému. Vyjimkou je cukr obsa-

Zeny pfimo v ovoci — nakrajené jablko ano, doslazované
rozinky ¢i dokonce susenky v Zadném pripadé.

e Vhodné potraviny z nasi kuchyné jsou napf. neslana
varena ryze a brambory, strouhana mrkev, vlocky, syro-
vé maso nebo l{j.

e Cim rozmanitéj$i potravu v krmitku nabidneme, tim vice
druht pozorujeme.

Nezapominejme na pitko. | v zimé ptaci potrebuji vodu.
Zdroj: www.ptacihodinka.birdlife.cz, foto: www.rozhlas.cz.

- Dagmar Holdnikovd -

ABY NAM STROMECEK DELE VYDRZEL

e Po zakoupeni a prevozu doml nechame stromek

v transportni siti.

e | kdyZ je to pohodInéjsi, nedoporucujeme nechat si nohu
stromecku ofrézovat. Stromek pak totiz pfijme méné
vody a tim padem dfive usycha.

e Sefizneme 2 - 3 cm na noze stromku a stromek postavi-
me do nadoby s vodou. Cerstvy fez pomGze stromecku
pfijmout nékolik litr vody a zlstane déle svézi.

e V pfipadé mraz( doporucujeme do vody proti zamrznuti
pridat glycerin (k zakoupeni v |ékarng).

e KdyZ prijde Cas prenést stromecek z venku do teplé mist-
nosti, je treba doprat stromku nékolik hodin aklimatizaci
v nevytapéné mistnosti. V opacném pripadé vystavujete
stromek teplotnimu Soku, ktery by mohl zpUlsobit us-
chnuti a opad jehlici.

e Transportni sit doporu€ujeme sundat aZz po usazeni do
stojanu. Usnadnite si tim hodné prace pfi manipulaci.

e Stromecek je vhodné alespon jednou za dva dny zvlhdéit
vodou z rozprasSovace.

Zdroj: cesketradice.cz
- Dagmar Holdnikova -

VUNE VANOC NASICH BABICEK

Kdyz purpura na plotné voni... Ano, je Cas si pfipomenout
pozapomenuté viné, které po staleti pfinasely do lidskych
pribytk( svatecni atmosféru. Kromé frantiskd to byla hlavné
purpura, smés susenych bylin, kofeni a ploda. | dnes si ji ma-
Zete namixovat tak, aby lahodila pravé vam. A kdo vi, tfeba
prijde ¢as i na vanocni kouzlo.

Zdroj: www.exharoevezahradnictvi

Aromatické latky, které se z bylin ¢i kofeni uvolriuji, plsobi
na télo i na nasi psychiku. Podle sloZzeni mohou pomahat
zahnat stres, nervozitu, naplnit mysl klidem a pohodou, nebo
naopak povzbudit ¢i pomoci IéCit rizné neduhy.

A protoze jsou Vanoce, stoji za to si pfipomenout i nékteré
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plvabné myty, které purpuru spojuji s kouzly a zazraky.

Aby byl zazZitek z viiné co nejintenzivnéjsi, nechava se smés
bylin zahtivat nebo pozvolna doutnat. Pokud nemate sporak
s plotnami, mlzZete si pomoci litinovou plotynkou na plyno-
vém horaku.

Na sklokeramickou desku zkuste
bylinky nasypat do alobalové mistic¢-
ky a nastavit jen mirnou teplotu. | na
topeni se purpura muiZe rozvonét,
i kdyZ zfejmé méné intenzivné. Cely
byt ale zarucené provonite, pokud
date bylinky do aromalampy. Pozor!
Nikdy nenechavejte bylinky doutnat
bez dozoru.

Zdroj: www.sazenicka.cz

Bylin, které miZete poufZit, je nepfeberné. Jednotlivé slozky
museji byt dokonale vyschlé a nadrobno nadrcené. Vini zin-
tenzivnite a prohloubite, kdyz zakapete bylinky tfemi az péti
kapkami pfirodnich éterickych olejd (napf. pomerance, man-
darinky, borovice, vanilky aj.).

Vyhodou doma pfipravené smési je, Ze vite, co presné spa-
lujete, a vyhnete se syntetickym latkdm. Spalovani vsak vyza-
duje urcitou zrucnost a napoprvé se vse nemusi povést.

Tipy na sloZeni purpur

Vanocni: citronova klra, pomerancova kira, jablka, borovi-
ce, skofrice, hrebicek, badyan

Kofenéna: muskat, zazvor, nové koreni, hiebicek, jalovec,
majoranka, vavfin, skofice, badyan

Kvétinova: rlzZe kvét, vies kvét, jasmin kvét, hefmanek
Vinoce jsou svdtRy lasKy,
) tak to na paméti méjte

a se svymi nejbliZsimi

g st tyhle svatRy uziv

Kluwb senioru ve Strent

L}‘\v« . 4

7%7?*35;7119??7177
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Stastné vyRroceni do nového roku 2021

vSem spoluobéaniim preje

kvét, lipa kvét, bez cerny kvét, levandule kvét

Uklidriujici: kvét raze, kvét levandule, kvét mésic¢ku, kvét
hefmanku, nat meduriky
Vanoce byly vidy opfedeny tajemstvimi a kouzly. Bylo tak

pékné na chvili uvérit, Ze se mlze stat zazrak a Zivot se zméni.
Jaké byliny v tom nasim predkim pomahaly?

Zkuste tfeba razi, tymian, vanilku, muskatovy ofrisek, hrebi-
Cek, skofici, pelynék, oregano, majoranku, citronovou kiru,
vaviin, malinikové, jahodové a ostruzinové listi, matu, levan-
duli, medunku, matetidousku, bazalku, semena fenyklu, Sip-
ky, anyz, kmin, mésicek, chrpu, vies, hefmanek, jehli¢i, euka-
lyptus apod.

- Dagmar Holdnikova -

Zdroj: cesketradice.cz
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- Jirina Sedldckova -
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VANOCNI ZDRAVICE P. ONDREJE JIROUTA

Pfed casem jsem slibil, Ze se pokusim napsat predvanocni
adventni pfispévek do tohoto obecniho zpravodaje a tak se
to snazim splnit a zaroven jsem rad, Ze Vas mlzu timto zpQ-
sobem v predvanocnim case pozdravit.

V posledni dobé si ¢im dal vic uvédomuiji to, Ze kdyZz mluvim
k lidem, nebo piSu néco, co bude vice lidi Cist, tak Ze kazdy
z téchto lidi se nachazi v rlznych Zivotnich situacich. Kazdy
z nds prozivame své vlastni radosti a starosti, které se mGzou
velmi lisit od toho, ¢im Zziji druzi.

To se vztahuje i na prozivani a slaveni Vanoc. Pro nékoho je
to ¢as nesmirné hekticky, protoZe ma rodinu, déti a neni jed-
noduché viechno zafidit a pfipravit. Jiny ¢lovék je naopak
osamély a toho klidu a ticha je az moc. Nékdo musi
v zaméstnani stihnout do konce roku jesté spoustu véci. Dalsi
¢lovék je nemocny, nemize nic a najednou je viechno jinak.
Kazdy z nas tyto dny prozivdme jinak, ale o kazdém z nas pla-
ti, Ze mame néco, co nam déla starosti, co nas tiZi, nebo co
nas napliiuje obavami. Tyto nase ,temnoty” jsou rlizné a maji
také rGznou intenzitu.

A pravé Vanoce jsou podle mé svatky, které chtéji fici, Ze do
temnoty zazéfilo svétlo. Ne tim zplsobem, Ze by temnoty
zmizely a starosti a téZkosti se zazratnym zpUsobem vyfresily.
Ale Ze i ve tmé, kterd mlZe byt velmi hluboka, sviti svétlo.
Myslim si, Ze tyto dny kolem Vdnoc, jsou tim dobrym ¢asem
na to, aby si ¢lovék znovu uvédomil, co je tim svétlem v mém
Zivoté. Co mi dodava odvahu, co mi pomaha prekonavat téz-
kosti, co mi vléva nadéji tam, kde propadam malomyslnosti?
Vidét co, nebo kdo, je svétlem v mém Zivoté a byt za to vdéc-
ny. Znamena to ale také nékdy si pfiznat, Ze to, co pfinasi
svétlo mému Zivotu, je malé a slabé a pokud pfijdou temnoty
vétsi, nebude to stacit a mél bych hledat néco vic.

PFeji ndm vSem, at i o letosnich Vanocich pro kazdého z nas

STRENSKE LOSKACEK

P ACKACUJETMT T Y L
i NC R UHI K I M I NCE KR
A AHE¢ S RCRLOV I RTH
K L CMRUTDTETLUHANAG OS
R AEAOPIKTOVTUBSHA
EDPSUARUOU I APATLK
T A S EBV OULZ L OHTZRASZC
U zZ U A LKA ABTETUDTCUOTE K I
O EMTEA AATAOZ Z CVE YV
B RKADS$ zZ R S 1 VRE S A
J FAV TTIKUNURIKNILL
i AN ANASI KAV ARNAY
M I G R ENAZEUPUOTL S B
K E C K I FBLOIKADUA ATEO
A Y B UDOVATZK ¢ V A R K

plati, Ze Vanoce jsou casem, kdy zakousime, Ze svétlo sviti
v temnotach a tma ho nepohltila. Pozehnané svatky, a také
pokoj a radost vasim rodinam!

- Ondrej Jirout -

ANANAS BAKELIT BALET BASTA BLOKADA BUDOVA
FIKCE FREZA HOSPODARKA CHRUPAVKA KALHOTKY
KAPELA KASTAN KAVARNA KOBYLA KRAVATA KRA-
VICKA KRCMA LASER LAVICKA LOTERIE LOUPEZ
LOUZE MIGRENA MINCE NAHLED NALADA NEVERA
OBJIMKA ODLIV PACKA PAUZA ROZINKA SERVIS
SOCHA SOUCIT SROUB TERASA USPECH USTAV
UTERKA

- Dagmar Holdnikovd -

Co je spojené s adventem? ...(tajenka)

8 1

\\ Zdroj: www.tenstickers.cz
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- Petr Némecek -
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SILVESTROVSKA PROCHAZKA NA HYNKOV

Ve Ctvrtek 31. 12. 2020 zveme vsech-
ny priznivce zdravého , hébani“ na sil-

vestrovskou prochazku na Hynkov za-

koncenou pratelskym posezenim

v Hospudce U Lucerny. Sraz ve 13.00
hodin u obchodu ve Stfeni. S sebou:
teplé obleceni i obuv a hlavné dobrou

naladu.
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VLAKOVY JiZDNI RAD
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S - jede v sobotu

P - jede v patek

10 - nejede 24., 31.Xii

11 - nejede 25.X1I, 1.1

23 - jede v X, nejede 31.12

28 -jedev X vT,

29 - jede v X, nejede
27-31.X1

45 -jedev Pa$S

50 - nejede 24 . XI1— 1.1

Olomouc Stien Cervenka | Zabieh | Cervenka | Litovel pf.
— .. E— —» . EE— . E— —» .. E—
4.33 (11) 4.40 (29) 4.44 (11) 4.36 (29) 417 (29) 3.56 (27) 4.25 (27)
5.33 510 (11) 5.44 506 (11) 445 (11) 5.23 (27) 5.07 (X)
6.33 5.38 (X) 6.44 5.34 (X) 5.14 (X) 5.38 (11) 5.56 (11)
7.33 6.11 (11 7.44 6.07 (11 5.48 (11 6.10 6.35 (27)
8.33 7.15 (11) 8.44 711 (11) 6.51 (11) 713 7.28
10.33 8.11 10.44 8.07 7.48 8.23 8.35
12.33 2.11 12.44 9.07 8.48 9.10 9.26
13.33 11.11 13.44 11.07 10.48 11.10 10.35
14.33 13.11 14.44 13.07 12.48 12.23 (29) | 12.35 (29)
15.33 14.11 15.44 14.07 13.48 13.10 13.26
16.33 (10) | 15.11 16.44 (10) | 15.07 14.48 14.10 14.35
17.33 (10) | 16.11 17.44 (10} | 16.07 15.48 15.10 15.26
18.33 (10) | 17.16 18.44 (10) | 17.12 16.51 16.10 (10) | 16.35
19.33 (10) | 18.11 19.44 (10) | 18.07 17.48 1711 (10) | 17.26 (10)
20.33 (10) | 19.16 (10) | 20.44 (10)| 1912 (10) (18.51 (10) | 1810 (10) |18.35 (10)
22.37 (10) | 21.11 (10) | 22.48 (10)| 21.07 (10) | 20.48 (10) | 19.11 (10) | 19.26 (10)
22.32 (10) 22.28 (10) | 22.09 (10) | 19.52 (10) | 20.06 (28)
2319 (45) 2316 (45) | 22.56 (45) | 20.23 (23) | 20.35 (27)
Vzhledem k rozmértim obsahuje pouze vynatek z URJ 2111 (10) | 21.26 (10)
21.43 (50) | 22147 (10)
X -Jjezdiv pracovni dny 27 -jedev X, S 22.56 (50) | 23.06 (50)

Jizdni fad €D

2020-2021

Od 13.12.2020
Do 11.12.2021

Uzavérka pristiho cCisla zpravodaje: 11. tnora 2021

Prispévky zasilejte v elektronické podobé (fotografie zvlast) na: obec@stren.cz a v kopii na mistostarosta@stren.cz.

PFispivali: Jifi Nevima, Milan Uram, Dagmar Holanikova, Adéla Strykova, Miloslava Toupalikova, Jifina Sedlackovd, Ondiej Jirout,

Petr Némecek.

Redakéni rada: Petr Némecek, Vladimir Kaminek, Dagmar Holanikova.

Nazor autora ¢lanku nemusi byt nutné nazorem vydavatele. Do textu autora nezasahujeme. Prispévky nejsou honorovany.
Evidenéni &islo: MK CR E 21502
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